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Die Kombination aus Laufen, Werfen und Fangen macht Schlagball so attraktiv

Blaue Flecken garantiert

pielerinnen und Spie-
n Hickory Kéln 08

1 das vergessene
ischaftsspiel wieder
ren.

IALTE VAN OVEN

e friedliche Idylle mit Vo-
schern und leisem Rauschen
ndes, der einzelne Grashalme
Iner Stadionvorwiesen biegt,
von kurzer Dauer, Plotzlich
ein peitschenartiger Knall,
Lein 80 Gramm schwerer ten-
srolfer Lederball verursacht,
if den Oberschenkel von Sa-
's geknallt ist, Dag gibt einen
Fleck. Ein Abwurf wie aus
hrbuch. Aber keine Zeit zum
naufen, es geht sofort weiter:
ade noch abwerfende Partei
n hichstem Tempo aus dem
d drischt mit emem baseball-
en Schlagholz den kleinen
il widder weit hoch ins Feld,
rd Schlagball gespielt, und
ht hektische Mannschafts-
betreiben die Schlaghaller
kory Kiln 08,
em Begriff Schlagball mag
her an schlechte Ergebnisse
Isport denken, Dochnein, es

ine Kooperation des

cr Stadt-Anyeiger
ind des Instituts fiir
iunikations- und Medien-
schung der Deutschen
Jorthochschule Kéln

@

| ————

sich nicht um den Schlag-
wurf, der von vielen Schii-
ngern withrend der Bundes-
viele  ausgeiibt  wurde,
all ist vielmehr ein Kampf-
1 dem zwei Mannschaften
01 Spielern gegeneinander
Dds Ziel ist. iiber Lauf-,
Vechsel- und Weitschlag-
nehr Zihler als die andere
erringen”, sagt Sarah Thys,
lerin bei Hickory Kaln 08,
lag-Partei steht auferhalb
es und befordert den Ball
Schlagholz in das Feld. Der
-versucht, nach erfolgrei-
ersuch unbeschadet durch
d bis zum sogenannten
1 gelangen, an dem er ver-
ler bei einem guten Schlag
kann, direkt zuriick zu sei-
nschaft zu laufen. Die im
iende gegnerische Mann-
rsucht, den Liufer abzu-

werfen, nachdem der Ball im Spiel
1st, um nach emem Treffer das
Schlagrecht zu erringen,

Dem Beobachter mag Schlagball
sehr an Bascball ermnern. Kein
Wunder also, dass die Randsportart
als Ursprung des groBen amerikani-
schen Bruders gilt, Im Gegensalz
zum Baseball besticht Schlaghall je-
doch durchmehr Tempo, Bewegung
und Spannung. Gemeinsam haben
beide Sportarten allerdings ein el-
lenlanges kompliziertes Regelwerk.
auch als Schlagballer @bt es vieles
zu beachten,

Eine Besonderheit ist, dass Miin-
ner und Frauen gemeinsam antreten
kénnen, Damit ist Schlagball eine
der wenigen gemischt geschlechtli-
chen Mannschaftssportarten, Dagy
Miinner und Frauen gemeinsam Sei-
te an Seite spielen, sei ungewdhn-
lich, aber kein Nachteil, findet Thys:
»Die Frauen profitieren durch die
Schnelligkeit der Miinner, und wir
bringen den Miinnern die Ruhe beim
Abwurf" Die Abwiirfe der Miinner
findet sie dabei trotz blauer Flecken
nicht zu hart; ,.Die sind schon genau
richtig, aulerdem kénnen die Frau-
en fast genauso hart werfen. Es han-

delt es sich ja um ein Kampfspiel,
Also nichts fiir Weicheier!*
Schlagball ist ein Sport fiir jeden
Jeder Altersklasse. Jung und Alt
sind, ohne sich zu iiberfordern, in
der Lage, den Schlagballbelastun-
gen gerecht zu werden, ,, Wenn man
schon einen Bereich der Anforde-
rungen Schlagen, Laufen, Fangen
und Werfen abdeckt, ist man gut
aufgestellt”, meimnt Thys. Jeder kann
Schlaghall spielen. Nicht gerade sel-

Die Allgun miissen
itberall sein
SARAH THYS

ten wird das Training von Hickory
Koln durch interessierte Fuliballer,
Familienviter und Spazierginger
unterbrochen, die sich nach diesem
ungewdhnlichen Sport erkundigen,
Gespielt wird entweder auf Rasen
oder im Sand auf einem Spielfeld,
dass fiir so manchen scheinbar end-
lose 70 mal 25 Meter misst,

Doch wer ein richig puter
Schlagballer werden will, muss

neben den genannten Grundberei-
chen noch andere Féhigkeiten mit
sich bringen. ,Die Augen miissen
iiberall sein™, weil} Thys. Eine gute
Ubersicht scheint bei diesem vor al-
lem durch die Schnelligkeit gepriig-
ten Sport von grundlegender Bedeu-
tung. Wer dazu noch Haken wie ein
Hase schlagen kann und Kondition
und Ausdaver besitzt, ist beim
Schlagball genau richtig,

Sarah Thys, die 22-jiihrige Kélner
Sportstudentin, spielt seit ungefihr
emem halben Jahr Schlagball und ist
restlos begeistert: .Die Kombina-
tion aus Laufen, Schlagen und Wer-
fen fasziniert mich, Man ist immer
in Bewegung, und das ganze Spiel
15t geprigt von einer Hetzjagd " Die
gelernte  Badmintonspielerin - aus
Veldhausen bei Nordhorn ist durch
Studienfreunde beim Schlagball ge-
landet und ist mittlerweile Stamm-
spielerin der nen gegriindeten
Schlagballballmannschaft von Hi-
ckory Kéln 08, Der Name des
Teams entspringt dem Hickory-
Baum, aus dessen Holz die Schlag-
holzer gefertigt sind.,

Die Kieler Keulen und Hummeln,
die Hamburger Piraten sowie das

Spiekerooger Inten
ted” sind neben de
aus Kéln die bekan
der deutschen Schls
Hochburgen liegen
Norden. Seit vielen
dem jéhrlich das pr
selduell zwischen
Langeoog ausgetrag
Mesterschaft im 8
ausgetragen wurde
heutzutage die Schl;
noch auf drei Turnie
messen. Neben e
fahrtsturnier auf de
roog haben die Te
Jahr die Méglichke
September n Kiel ik
ten,

Noch ziemlich ver
Sarah Thys den
Oberschenkel, Den A
gar nicht kommen |
Spiel lauft ohne
schon wieder weiter
sichaufund liuft wei
rem Sport die Treu
blauer Flecken,

@ www.hickory-koel

ischen Tradition und Vergessenheit

inst so populiire Sportart verschwand nach dem Zweiten \-‘Veltkrieg aus dem offentlichen Bewuss

1 Inselduell mit ein-
orenen Urlaubern
230 diey Arvifranhon

Koln 08", In Deutschland erfreute
sich Schlagball grofier Beliebtheit
und durch europiische Auswande-
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schlieBlich mehr und mehr aus dem

bis vor ein paar Jahre

offentlichen  Bewusstsein. Zwar den Sportvereinen ve

wurden wieder Meisterschaften ius-

Nur das alliihrlict



